Mon

Bulletin de pre-inscription

NOM / PRENOM
MADAME

MONSIEUR

Je dépose obligatoirement mon bulletin en main propre a la mairie ou au club seniors Henry Marcille
jusgu'au 11 Mars 2026, 17h30. Je peux aussi lenvoyer par mail a : alas@ville-bondoufle.fr

si un souhait ne vous est pas attribué, vous étes automatiquement inscrit sur liste d'attente et susceptible d'étre appelé en cas d'annulation

| es sorties et decouvertes
en demi-journées

] Lycée hotelier d’Etiolles (91)  Participants o M. o Mme &3

Merci d'indiquer vos préférences,
(plusieurs choix possibles)
cela sera considéré comme 1 seul souhait

[0 Vendredi 16 avril
O Mercredi 6 mai
O Mercredi 3 juin

|:| Vendredi 22 Mai
Musée de l'imprimerie (45)

Participants oM. o Mme

|:| Jeudi 28 Mai Participants oM. o Mme 7€
Découverte ornithologique (91)

D Lundi 01 Juin Participants oM. o Mme
Balade au parc Boussard (91)

|:| Mercredi 10 Juin

Participants oM. o Mme 7€
Vélorail de la Juine (91)

|:| Vendredi 12 Juin

Participants oM. oMme
Salon des artisans d'art (91)

(1 Jeu2sJuin
le Synchrotron (91)

Participants oM. o Mme

D Vendredi 03 Juillet

Participants oM. o Mme
Visite ville d'Etampes (91)

L Lundi 06 Juillet

Participants oM. o Mme
Visite Pére Lachaise (75)

Les sorties et découvertes
en journees completes

|:| Vendredi 24 Avril

Participants oM. o Mme
Show Johnny (89)

D Jeudi 07 Mai

Participants oM. oMme
Journée a Saint Denis (93)

D Jeudi 04 Juin Participants oM. o Mme

Notre Dame de Paris et spectacle “La Dame de Pierre” (75)

] Mercredi 08 Juilllet
Jou rnee a Troyes(sg) Véritable andouillette de Troyes au champagne_

En prévision veuillez , ¢ ™. O Mme
indiquer dés a présente Cuisse de canette aux raisins et aux pommes, sauce fine au cidre
votre choixdeplat ¢ M. O Mme

Participants oM. o Mme

Autorisation de droit a limage

[[] Jaccepte que les images et vidéos prises dans le
cadre des activitées et sorties organisees par le service
seniors, puissent étre diffusées sur tout support
municipal (site internet, gazette, programme...)

[] Jenaccepte pas

Signature obligatoire




Les animations, ateliers & activites

extérieurs

[l Merc o1 Avril Participants o M. oMme [l [] Merc 20 Mai Participants o M oMme [IKIGHR
Journal P Projet cuisine Etiolles Final
[] VenozAwil Participants o M. oMme [ [C] Merc 20 Mai Participants o M oMme |[IEIr
Courses - Intermarche Initiation danse
I:IVen 03,10, 17 et 24 Avril Participants o M. o Mme Imml I:I Jeu 21 Mai Participants o M oMme Imml
PRIF Bien Chez Soi Atelier gourmand - avec RPE

Ven 03 Avril Participants M. o Mme Ven 22, 29 Mai, 5, 12, 19, 26 Juin  Participants o M. o Mme [dE1u0d
[C] Merc 08 Avril Participants o M oMme |EETT Merc 27 Mai _ Participants o M. oMme |[HETTI
Dictée ecouverte nouveaux jeux
[C]  JeuogAuvril Participants o M oMme [HE Ven 29 Mai Participants o M. oMme [HEXMTE

Découverte nouveaux jeux ourses- Intermarche

[] Ven 10 Avril Participants o M. oMme

|:| Ven 29 Mai
m Journal

Participants o M. oMme

Karaoké

[] Lun13Avril Participants o M. oMme [] VensJuin Participants oM ovMme [HE0M
Atelier Mémoire [EEE Karaoke

[[] MercasAvril Participants o M. oMme ﬂ Eeliel}l;ﬂc?éi\%iign manuelllDearticipants o M oMme m

Projet cuisine Etiolles

[] Jeu11Juin Participants o M. o Mme

Jeu 16 Avril Participants M. o Mme
L] P ° ° Rallye Pédestre avec “ Maison Marianne”

Atelier gourmand - Avec RPE

Ven 12 Juin
Courses - Marcheé frais

|:| Ven 17 Avril Participants o M. o Mme

Courses - Marche Frais

Participants o M. oMme

D Lun 15 Juin

[ Merc22Avril 1 L Participants o M. o Mme
Initiation danse

Participants o M. oMme

Gym Ballon
[ Merc2gAvril Participants o M. oMme [HEXHd Iejm Il;Aael[g r?JUin Participants g M. o Mme
Initiation danse Yy
i i ici Gratuit | [] Jeu18Juin Participants o M. oMme |EZXM
ElursJeesu.d L%ci Avrl Participants o M. oMme Atelier gourmand- Avec RPE
Lun 4 Mai i Gratuit | [] Lun22uin Participants o M. o Mme  [TZXTEY
IJ:olurnal ! Participants o M oMme Atelier Mémoire

[] Ven 26 Juin
Courses - Lidl

|:| Merc 6 Mai Participants o M. o Mme

Projet cuisine Etiolles

Participants o M. o Mme

[] Ven26Juin
Jeux de Motricité

[] LuniiMai Participants o M. oMme Participants o M. o Mme

Ateliers création manuelle

[ Merc1Juil Participants o M. o Mme

Mer 13 Mai
D Spectacle - salle des féte

Projet cuisine Etiolles

Participants o M. oMme

Jeu 9 Juil Participants o M. o Mme
Ecriture d'un journal ALAS

El Merc 13 Mai Participants o M. o Mme
ym Ballon

[] ven1oJuil

Participants o M. 0o Mme
Courses - Auchan

|:| Ven 15 Mai
Courses - Auchan

Participants o M. oMme

[] Ven 1o Juil
Karaokée

[C] Venis Mai Participants o M. 0 Mme

Karaokeé

Participants o M. o Mme

[[] Luni8Mai
Atelier Mémoire

Participants oM. oMme

Les mardis et Jeudis aprés-midi (lorsqu'il n'y pas de sorties), le club Henry Marcille
est accessible a tous sans preéinscriptions pour des moments de convivialités: jeux
de cartes, scrabble, papotage...etc




